AG Seniorennetzwerke

Die AG informiert in verschiedenen Seniorennetzwerken mit PowerPoint Vortragen Uber den
Klimawandel und seine Folgen. Diese Netzwerke liegen uns sehr am Herzen, da altere
Menschen besonders betroffen sind.

Bei unseren ersten Besuchen konzentrierten wir uns auf die Kippunkte des Klimas, deren
gegenseitige Abhangigkeit und die zu erwartenden Folgen wie Unwetter, Anstieg des
Meeresspiegels, Hitze und Dirre. Auch auf die Abschwachung und das mdgliche Umkippen
des Golfstroms wurde eingegangen.

Im letzten Jahr spezialisierten wir uns auf das Thema Hitze und Starkregen und arbeiteten
mit den Health For Future zusammen. Nach der Vorstellung unserer Gruppe als Teil von
Grannies for Future Koln erklarten wir, warum sich Deutschland in den nachsten Jahren und
Jahrzehnten besonders stark erwarmen wird. Ein weiterer Teil des Vortrages beschaftigte
sich mit der Stadt KéIn. Wir gingen darauf ein, welche Stadtviertel sich mehr oder weniger
stark erhitzen und welche GegenmalRnahmen die Stadt plant oder schon durchfiihrt. Auch
das Entstehen plétzlicher Starkregenereignisse visualisierten wir mit geeignetem
Bildmaterial.

Die Health For Future erlauterten dann das richtige Verhalten der Menschen bei Hitzetagen
und erklarten, wie sich Hitze auf unsere Gesundheit auswirkt. Ebenso wurde die veranderte
Wirkung einiger Medikamente bei hohen Temperaturen besprochen, was die Zuhdrer*innen
besonders interessierte.

Im Anschluss an die einzelnen PowerPoint Darstellungen erfolgte immer eine intensive
Diskussion mit den Teilnehmer*innen. In diesem Jahr sind mehrere Seniorennetzwerke und
die Melanchton-Akademie an der Zusammenarbeit mit uns interessiert.
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